
 

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EL ODONTÓLOGO CON 

USO DE ALINEADORES DENTALES ECOALIGNERPRO® 

 
Este formulario debe ser firmado por el odontólogo o especialista que prescribe el uso de 
alineadores dentales EcoAlignerPro® 

antes de comenzar el tratamiento, deberá conservarlo como parte de sus registros. 

 
Al igual que con otros tratamientos ortodóncicos, el uso de los alineadores dentales puede 

conllevar algunos de los riesgos indicados a continuación: 

 
1. No utilizar los alineadores el número de horas diarias indicadas, no cumplir con las citas 

programadas, 
y la existencia de dientes en erupción o anomalías de número y forma pueden prolongar la 

duración del tratamiento 
y los resultados esperados. 

 
2. Podría presentarse sensibilidad dental después de cambiar cada alineador. 

 
3. Las encías, mejillas o labios pueden ser lacerados o irritados por los alineadores. 

 
4. Los dientes pueden cambiar de posición (recidivar) después del tratamiento. 
El uso constante de retenedores al final del tratamiento reduce esta tendencia. 

 
5. Consumir alimentos y bebidas que contienen azúcar, no lavarse los dientes, 

no utilizar el hilo dental correctamente antes de colocarse los alineadores puede exponer 

a los pacientes a riesgos de caries e inflamación de las encías. 

 
6. Al igual que con otros dispositivos ortodóncicos, los alineadores pueden afectar la pronunciación 

de algunas palabras. 

 
7. El uso de los alineadores puede provocar incremento temporal de la saliva o resequedad en la 

boca. 

 
8. Durante el tratamiento se podrán pegar aditamentos temporales a uno o más dientes 

para facilitar el movimiento dental y/o la retención del alineador. 

 
9. Los dientes pueden necesitar desgaste interproximal (IPR) para crear el espacio necesario para 

el alineamiento dental. 

 
10. La oclusión puede cambiar durante el transcurso del tratamiento, pudiendo causar molestias 

temporales en el paciente. 

 
VENTAJAS DE ECOALIGNERPRO® 

 
• Ofrecen una alternativa estética sustituyendo los brackets convencionales. 

• Los planes de tratamiento se pueden visualizar con ayuda del SET-UP virtual. 

• Reduce las horas de sillón-paciente. 

• Optimiza la planificación ortodóncica digital. 
 
 

 
Nombre y firma del especialista:   

Dirección:    



 

Fecha:   

Testigo:    



 

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EL PACIENTE CON USO 

DE ALINEADORES DENTALES ECOALIGNERPRO® 

 

 
Los alineadores dentales EcoAlignerPro® son fabricados a medida, 

son una opción de tratamiento para tratar malposiciones dentales estéticas y funcionales. 

 
El tratamiento consiste en la realización de micro movimientos progresivos y controlados 
que han sido determinados previamente mediante un software 3D de movimiento dental, 

bajo directrices marcadas y aprobadas por un profesional del área odontológica. 

 
Su efectividad es alta, siempre y cuando el paciente lleve cada alineador un mínimo de 22 horas al 

día 

y el odontólogo cumpla con toda la programación previa presentada en el estudio. 

POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS: 

1. Dolor en los dientes y articulación temporomandibular durante los primeros días de uso. 

 
2. Exceso de salivación que suele ir desapareciendo con el uso regular. 

 
3. Inflamación en las encías debido a la presencia del alineador. 

 
4. Riesgo de pérdida o ingestión accidental del alineador en circunstancias atípicas. 

 
5. Cualquier modificación en la forma de los dientes, 

como restauraciones o prótesis, puede provocar que el alineador no ajuste correctamente. 

INFORMACIÓN ADICIONAL 

• Algunos pacientes no toleran el uso prolongado de alineadores dentales por náuseas 
u otros factores individuales. 

 
• La repetición de un alineador por pérdida, rotura o deterioro 

generará una nueva inversión parcial para el paciente. 

 
• Es fundamental realizar controles periódicos con su odontólogo 

para supervisar el progreso del tratamiento. 
 
 

 
Nombre del paciente:      

Documento / ID:       

Nombre y firma del paciente:     

Nombre y firma del especialista:    

Fecha:   
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